
 

小 学 校 学 習 指 導 要 領 案  2008 年 2 月  小 学 校 学 習 指 導 要 領  2003 年 12 月  一 部 改 正  
第 １ 章  総 則  

 

第 １  教 育 課 程 編 成 の 一 般 方 針  

１  各 学 校 に お い て は ， 教 育 基 本 法 及 び 学 校 教 育 法 そ の 他 の 法

令 並 び に こ の 章 以 下 に 示 す と こ ろ に 従 い ， 児 童 の 人 間 と し て 調

和 の と れ た 育 成 を 目 指 し ， 地 域 や 学 校 の 実 態 及 び 児 童 の 心 身 の

発 達 の 段 階 や 特 性 を 十 分 考 慮 し て ， 適 切 な 教 育 課 程 を 編 成 す る

も の と す る 。  

 学 校 の 教 育 活 動 を 進 め る に 当 た っ て は ， 各 学 校 に お い て ， 児

童 に 生 き る 力 を は ぐ く む こ と を 目 指 し ， 創 意 工 夫 を 生 か し た 特

色 あ る 教 育 活 動 を 展 開 す る 中 で ， 基 礎 的 ・ 基 本 的 な 知 識 及 び 技

能 を 確 実 に 習 得 さ せ ， こ れ ら を 活 用 し て 課 題 を 解 決 す る た め に

必 要 な 思 考 力 ， 判 断 力 ， 表 現 力 そ の 他 の 能 力 を は ぐ く む と と も

に ， 主 体 的 に 学 習 に 取 り 組 む 態 度 を 養 い ， 個 性 を 生 か す 教 育 の

充 実 に 努 め な け れ ば な ら な い 。 そ の 際 ， 児 童 の 発 達 の 段 階 を 考

慮 し て ， 児 童 の 言 語 活 動 を 充 実 す る と と も に ， 家 庭 と の 連 携 を

図 り な が ら ， 児 童 の 学 習 習 慣 が 確 立 す る よ う 配 慮 し な け れ ば な

ら な い 。  

２  学 校 に お け る 道 徳 教 育 は ， 道 徳 の 時 間 を 要 と し て 学 校 の 教

育 活 動 全 体 を 通 じ て 行 う も の で あ り ， 道 徳 の 時 間 は も と よ り ，

各 教 科 ， 外 国 語 活 動 ， 総 合 的 な 学 習 の 時 間 及 び 特 別 活 動 の そ れ

ぞ れ の 特 質 に 応 じ て ， 児 童 の 発 達 の 段 階 を 考 慮 し て ， 適 切 な 指

導 を 行 わ な け れ ば な ら な い 。  

 道 徳 教 育 は ， 教 育 基 本 法 及 び 学 校 教 育 法 に 定 め ら れ た 教 育 の

根 本 精 神 に 基 づ き ， 人 間 尊 重 の 精 神 と 生 命 に 対 す る 畏 敬 の 念 を

家 庭 ， 学 校 ， そ の 他 社 会 に お け る 具 体 的 な 生 活 の 中 に 生 か し ，

豊 か な 心 を も ち ， 伝 統 と 文 化 を 継 承 し ， 発 展 さ せ ， 個 性 豊 か な

文 化 の 創 造 を 図 る と と も に ， 公 共 の 精 神 を 尊 び ， 民 主 的 な 社 会

及 び 国 家 の 発 展 に 努 め ， 進 ん で 平 和 的 な 国 際 社 会 に 貢 献 し 未 来

を 拓 ひ ら く 主 体 性 の あ る 日 本 人 を 育 成 す る た め ， そ の 基 盤 と し

て の 道 徳 性 を 養 う こ と を 目 標 と す る 。  

 道 徳 教 育 を 進 め る に 当 た っ て は ， 教 師 と 児 童 及 び 児 童 相 互 の
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第 １  教 育 課 程 編 成 の 一 般 方 針      
１  各 学 校 に お い て は ， 法 令 及 び こ の 章 以 下 に 示 す と こ ろ に 従

い ， 児 童 の 人 間 と し て 調 和 の と れ た 育 成 を 目 指 し ， 地 域 や 学 校

の 実 態 及 び 児 童 の 心 身 の 発 達 段 階 や 特 性 を 十 分 考 慮 し て ， 適 切

な 教 育 課 程 を 編 成 す る も の と す る 。  
 

 学 校 の 教 育 活 動 を 進 め る に 当 た っ て は ， 各 学 校 に お い て ， 児

童 に 生 き る 力 を は ぐ く む こ と を 目 指 し ， 創 意 工 夫 を 生 か し 特 色

あ る 教 育 活 動 を 展 開 す る 中 で ， 自 ら 学 び 自 ら 考 え る 力 の 育 成 を

図 る と と も に ， 基 礎 的 ・ 基 本 的 な 内 容 の 確 実 な 定 着 を 図 り ， 個

性 を 生 か す 教 育 の 充 実 に 努 め な け れ ば な ら な い 。   
 
 
 
 
 

2   学 校 に お け る 道 徳 教 育 は ， 学 校 の 教 育 活 動 全 体 を 通 じ て 行

う も の で あ り ， 道 徳 の 時 間 を は じ め と し て 各 教 科 ， 特 別 活 動 及

び 総 合 的 な 学 習 の 時 間 の そ れ ぞ れ の 特 質 に 応 じ て 適 切 な 指 導

を 行 わ な け れ ば な ら な い 。  
 

 道 徳 教 育 は ， 教 育 基 本 法 及 び 学 校 教 育 法 に 定 め ら れ た 教 育 の

根 本 精 神 に 基 づ き ， 人 間 尊 重 の 精 神 と 生 命 に 対 す る 畏 （ い ） 敬

の 念 を 家 庭 ， 学 校 ， そ の 他 社 会 に お け る 具 体 的 な 生 活 の 中 に 生

か し ， 豊 か な 心 を も ち ， 個 性 豊 か な 文 化 の 創 造 と 民 主 的 な 社 会

及 び 国 家 の 発 展 に 努 め ， 進 ん で 平 和 的 な 国 際 社 会 に 貢 献 し 未 来

を 拓 （ ひ ら ） く 主 体 性 の あ る 日 本 人 を 育 成 す る た め ， そ の 基 盤

と し て の 道 徳 性 を 養 う こ と を 目 標 と す る 。  
 

 道 徳 教 育 を 進 め る に 当 た っ て は ， 教 師 と 児 童 及 び 児 童 相 互 の



人 間 関 係 を 深 め る と と も に ， 児 童 が 自 己 の 生 き 方 に つ い て の 考

え を 深 め ， 家 庭 や 地 域 社 会 と の 連 携 を 図 り な が ら ， 集 団 宿 泊 活

動 や ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 ， 自 然 体 験 活 動 な ど の 豊 か な 体 験 を 通 し

て 児 童 の 内 面 に 根 ざ し た 道 徳 性 の 育 成 が 図 ら れ る よ う 配 慮 し

な け れ ば な ら な い 。 そ の 際 ， 特 に 児 童 が 基 本 的 な 生 活 習 慣 ， 社

会 生 活 上 の き ま り を 身 に 付 け ， 善 悪 を 判 断 し ， 人 間 と し て し て

は な ら な い こ と を し な い よ う に す る こ と な ど に 配 慮 し な け れ

ば な ら な い 。  

３  学 校 に お け る 体 育 ・ 健 康 に 関 す る 指 導 は ， 児 童 の 発 達 の 段

階 を 考 慮 し て ， 学 校 の 教 育 活 動 全 体 を 通 じ て 適 切 に 行 う も の と

す る 。 特 に ， 体 力 の 向 上 に 関 す る 指 導 及 び 安 全 に 関 す る 指 導 並

び に 食 育 そ の 他 の 心 身 の 健 康 の 保 持 増 進 に 関 す る 指 導 に つ い

て は ， 体 育 科 の 時 間 は も と よ り ， 特 別 活 動 な ど に お い て も そ れ

ぞ れ の 特 質 に 応 じ て 適 切 に 行 う よ う 努 め る こ と と す る 。 ま た ，

そ れ ら の 指 導 を 通 し て ， 家 庭 や 地 域 社 会 と の 連 携 を 図 り な が

ら ， 日 常 生 活 に お い て 適 切 な 体 育 ・ 健 康 に 関 す る 活 動 の 実 践 を

促 し ， 生 涯 を 通 じ て 健 康 ・ 安 全 で 活 力 あ る 生 活 を 送 る た め の 基

礎 が 培 わ れ る よ う 配 慮 し な け れ ば な ら な い 。  

 

第 ２  内 容 等 の 取 扱 い に 関 す る 共 通 的 事 項  

１  第 ２ 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ， 道 徳 ， 外 国 語 活 動 及 び 特 別 活 動

の 内 容 に 関 す る 事 項 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除 き ， い ず れ の 学 校 に

お い て も 取 り 扱 わ な け れ ば な ら な い 。  

２  学 校 に お い て 特 に 必 要 が あ る 場 合 に は ， 第 ２ 章 以 下 に 示 し

て い な い 内 容 を 加 え て 指 導 す る こ と が で き る 。 ま た ， 第 ２ 章 以

下 に 示 す 内 容 の 取 扱 い の う ち 内 容 の 範 囲 や 程 度 等 を 示 す 事 項

は ， す べ て の 児 童 に 対 し て 指 導 す る も の と す る 内 容 の 範 囲 や 程

度 等 を 示 し た も の で あ り ， 学 校 に お い て 特 に 必 要 が あ る 場 合 に

は ， こ の 事 項 に か か わ ら ず 指 導 す る こ と が で き る 。 た だ し ， こ

れ ら の 場 合 に は ，第 ２ 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ，道 徳 ，外 国 語 活 動 ，

特 別 活 動 並 び に 各 学 年 の 目 標 や 内 容 の 趣 旨 を 逸 脱 し た り ， 児 童

の 負 担 過 重 と な っ た り す る こ と の な い よ う に し な け れ ば な ら

な い 。  
 
 

人 間 関 係 を 深 め る と と も に ， 家 庭 や 地 域 社 会 と の 連 携 を 図 り な

が ら ， ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 や 自 然 体 験 活 動 な ど の 豊 か な 体 験 を 通

し て 児 童 の 内 面 に 根 ざ し た 道 徳 性 の 育 成 が 図 ら れ る よ う 配 慮

し な け れ ば な ら な い 。  
 
 
 
 

3   学 校 に お け る 体 育 ・ 健 康 に 関 す る 指 導 は ， 学 校 の 教 育 活 動

全 体 を 通 じ て 適 切 に 行 う も の と す る 。 特 に ， 体 力 の 向 上 及 び 心

身 の 健 康 の 保 持 増 進 に 関 す る 指 導 に つ い て は ， 体 育 科 の 時 間 は

も と よ り ， 特 別 活 動 な ど に お い て も そ れ ぞ れ の 特 質 に 応 じ て 適

切 に 行 う よ う 努 め る こ と と す る 。ま た ，そ れ ら の 指 導 を 通 し て ，

家 庭 や 地 域 社 会 と の 連 携 を 図 り な が ら ， 日 常 生 活 に お い て 適 切

な 体 育 ・ 健 康 に 関 す る 活 動 の 実 践 を 促 し ， 生 涯 を 通 じ て 健 康 ・

安 全 で 活 力 あ る 生 活 を 送 る た め の 基 礎 が 培 わ れ る よ う 配 慮 し

な け れ ば な ら な い 。  
  
 

第 2    内 容 等 の 取 扱 い に 関 す る 共 通 的 事 項      
1   第 2 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ， 道 徳 及 び 特 別 活 動 の 内 容 に 関 す

る 事 項 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除 き ， い ず れ の 学 校 に お い て も 取 り

扱 わ な け れ ば な ら な い 。   
2   学 校 に お い て 特 に 必 要 が あ る 場 合 に は ， 第 2 章 以 下 に 示 し

て い な い 内 容 を 加 え て 指 導 す る こ と が で き る 。 ま た ， 第 2 章 以

下 に 示 す 内 容 の 取 扱 い の う ち 内 容 の 範 囲 や 程 度 等 を 示 す 事 項

は ， す べ て の 児 童 に 対 し て 指 導 す る も の と す る 内 容 の 範 囲 や 程

度 等 を 示 し た も の で あ り ， 学 校 に お い て 特 に 必 要 が あ る 場 合 に

は ， こ の 事 項 に か か わ ら ず 指 導 す る こ と が で き る 。 た だ し ， こ

れ ら の 場 合 に は ， 第 2 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ， 道 徳 ， 特 別 活 動 及

び 各 学 年 の 目 標 や 内 容 の 趣 旨 を 逸 脱 し た り ， 児 童 の 負 担 過 重 と

な っ た り す る こ と の な い よ う に し な け れ ば な ら な い 。   
3   第 2 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ， 道 徳 ， 特 別 活 動 及 び 各 学 年 の 内

容 に 掲 げ る 事 項 の 順 序 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除 き ， 指 導 の 順 序 を

示 す も の で は な い の で ， 学 校 に お い て は ， そ の 取 扱 い に つ い て



 

３  第 ２ 章 以 下 に 示 す 各 教 科 ， 道 徳 ， 外 国 語 活 動 ， 特 別 活 動 及

び 各 学 年 の 内 容 に 掲 げ る 事 項 の 順 序 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除 き ，

指 導 の 順 序 を 示 す も の で は な い の で ， 学 校 に お い て は ， そ の 取

扱 い に つ い て 適 切 な 工 夫 を 加 え る も の と す る 。  

４  学 年 の 目 標 及 び 内 容 を ２ 学 年 ま と め て 示 し た 教 科 及 び 外 国

語 活 動 の 内 容 は ， ２ 学 年 間 か け て 指 導 す る 事 項 を 示 し た も の で

あ る 。 各 学 校 に お い て は ， こ れ ら の 事 項 を 地 域 や 学 校 及 び 児 童

の 実 態 に 応 じ ， ２ 学 年 間 を 見 通 し て 計 画 的 に 指 導 す る こ と と

し ， 特 に 示 す 場 合 を 除 き ， い ず れ か の 学 年 に 分 け て ， 又 は い ず

れ の 学 年 に お い て も 指 導 す る も の と す る 。  

５  学 校 に お い て ２ 以 上 の 学 年 の 児 童 で 編 制 す る 学 級 に つ い て

特 に 必 要 が あ る 場 合 に は ， 各 教 科 ， 外 国 語 活 動 及 び 道 徳 の 目 標

の 達 成 に 支 障 の な い 範 囲 内 で ， 各 教 科 ， 道 徳 及 び 外 国 語 活 動 の

目 標 及 び 内 容 に つ い て 学 年 別 の 順 序 に よ ら な い こ と が で き る 。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

適 切 な 工 夫 を 加 え る も の と す る 。   
4   学 年 の 目 標 及 び 内 容 を 2 学 年 ま と め て 示 し た 教 科 の 内 容 は ，

2 学 年 間 か け て 指 導 す る 事 項 を 示 し た も の で あ る 。 各 学 校 に お

い て は ， こ れ ら の 事 項 を 地 域 や 学 校 及 び 児 童 の 実 態 に 応 じ ， 2
学 年 間 を 見 通 し て 計 画 的 に 指 導 す る こ と と し ， 特 に 示 す 場 合 を

除 き ， い ず れ か の 学 年 に 分 け て 指 導 し た り ， い ず れ の 学 年 に お

い て も 指 導 し た り す る も の と す る 。  
 
 
 
  
5   学 校 に お い て 2 以 上 の 学 年 の 児 童 で 編 制 す る 学 級 に つ い て

特 に 必 要 が あ る 場 合 に は ， 各 教 科 及 び 道 徳 の 目 標 の 達 成 に 支 障

の な い 範 囲 内 で ， 各 教 科 及 び 道 徳 の 目 標 及 び 内 容 に つ い て 学 年

別 の 順 序 に よ ら な い こ と が で き る 。   
 

第 3    総 合 的 な 学 習 の 時 間 の 取 扱 い     
1  総 合 的 な 学 習 の 時 間 に お い て は ， 各 学 校 は ， 地 域 や 学 校 ， 児

童 の 実 態 等 に 応 じ て ， 横 断 的 ・ 総 合 的 な 学 習 や 児 童 の 興 味 ・ 関

心 等 に 基 づ く 学 習 な ど 創 意 工 夫 を 生 か し た 教 育 活 動 を 行 う も

の と す る 。   
2   総 合 的 な 学 習 の 時 間 に お い て は ， 次 の よ う な ね ら い を も っ

て 指 導 を 行 う も の と す る 。 (1)  自 ら 課 題 を 見 付 け ， 自 ら 学 び ，

自 ら 考 え ， 主 体 的 に 判 断 し ， よ り よ く 問 題 を 解 決 す る 資 質 や 能

力 を 育 て る こ と 。   
(2)  学 び 方 や も の の 考 え 方 を 身 に 付 け ， 問 題 の 解 決 や 探 究 活 動

に 主 体 的 ， 創 造 的 に 取 り 組 む 態 度 を 育 て ， 自 己 の 生 き 方 を 考 え

る こ と が で き る よ う に す る こ と 。   
(3)  各 教 科 ， 道 徳 及 び 特 別 活 動 で 身 に 付 け た 知 識 や 技 能 等 を 相

互 に 関 連 付 け ， 学 習 や 生 活 に お い て 生 か し ， そ れ ら が 総 合 的 に

働 く よ う に す る こ と 。   
3   各 学 校 に お い て は ，1 及 び 2 に 示 す 趣 旨 及 び ね ら い を 踏 ま え ，

総 合 的 な 学 習 の 時 間 の 目 標 及 び 内 容 を 定 め ， 例 え ば 国 際 理 解 ，

情 報 ， 環 境 ， 福 祉 ・ 健 康 な ど の 横 断 的 ・ 総 合 的 な 課 題 ， 児 童 の

興 味 ・ 関 心 に 基 づ く 課 題 ， 地 域 や 学 校 の 特 色 に 応 じ た 課 題 な ど



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 ３  授 業 時 数 等 の 取 扱 い  

１  各 教 科 ， 道 徳 ， 外 国 語 活 動 ， 総 合 的 な 学 習 の 時 間 及 び 特 別

活 動 （ 以 下 「 各 教 科 等 」 と い う 。 た だ し ， １ 及 び ３ に お い て ，

特 別 活 動 に つ い て は 学 級 活 動 （ 学 校 給 食 に 係 る も の を 除 く 。 )

に 限 る 。 )の 授 業 は ， 年 間 3 5 週 (第 １ 学 年 に つ い て は 3 4 週 ） 以

上 に わ た っ て 行 う よ う 計 画 し ， 週 当 た り の 授 業 時 数 が 児 童 の 負

担 過 重 に な ら な い よ う に す る も の と す る 。 た だ し ， 各 教 科 等 や

学 習 活 動 の 特 質 に 応 じ 効 果 的 な 場 合 に は ， 学 期 の 内 外 を 問 わ

ず ， こ れ ら の 授 業 を 特 定 の 期 間 に 行 う こ と が で き る 。 な お ， 給

食 ， 休 憩 な ど の 時 間 に つ い て は ， 学 校 に お い て 工 夫 を 加 え ， 適

に つ い て ， 学 校 の 実 態 に 応 じ た 学 習 活 動 を 行 う も の と す る 。   
4  各 学 校 に お い て は ， 学 校 に お け る 全 教 育 活 動 と の 関 連 の 下

に ， 目 標 及 び 内 容 ， 育 て よ う と す る 資 質 や 能 力 及 び 態 度 ， 学 習

活 動 ， 指 導 方 法 や 指 導 体 制 ， 学 習 の 評 価 の 計 画 な ど を 示 す 総 合

的 な 学 習 の 時 間 の 全 体 計 画 を 作 成 す る も の と す る 。   
5  各 学 校 に お け る 総 合 的 な 学 習 の 時 間 の 名 称 に つ い て は ， 各 学

校 に お い て 適 切 に 定 め る も の と す る 。   
6    総 合 的 な 学 習 の 時 間 の 学 習 活 動 を 行 う に 当 た っ て は ， 次 の

事 項 に 配 慮 す る も の と す る 。 (1)  目 標 及 び 内 容 に 基 づ き ， 児 童

の 学 習 状 況 に 応 じ て 教 師 が 適 切 な 指 導 を 行 う こ と 。   
(2)   自 然 体 験 や ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 な ど の 社 会 体 験 ， 観 察 ・ 実

験 ， 見 学 や 調 査 ， 発 表 や 討 論 ， も の づ く り や 生 産 活 動 な ど 体 験

的 な 学 習 ， 問 題 解 決 的 な 学 習 を 積 極 的 に 取 り 入 れ る こ と 。   
(3)  グ ル ー プ 学 習 や 異 年 齢 集 団 に よ る 学 習 な ど の 多 様 な 学 習

形 態 ， 地 域 の 人 々 の 協 力 も 得 つ つ 全 教 師 が 一 体 と な っ て 指 導 に

当 た る な ど の 指 導 体 制 に つ い て 工 夫 す る こ と 。   
(4)  学 校 図 書 館 の 活 用 ， 他 の 学 校 と の 連 携 ， 公 民 館 ， 図 書 館 ，

博 物 館 等 の 社 会 教 育 施 設 や 社 会 教 育 関 係 団 体 等 の 各 種 団 体 と

の 連 携 ， 地 域 の 教 材 や 学 習 環 境 の 積 極 的 な 活 用 な ど に つ い て 工

夫 す る こ と 。   
(5)  国 際 理 解 に 関 す る 学 習 の 一 環 と し て の 外 国 語 会 話 等 を 行

う と き は ， 学 校 の 実 態 等 に 応 じ ， 児 童 が 外 国 語 に 触 れ た り ， 外

国 の 生 活 や 文 化 な ど に 慣 れ 親 し ん だ り す る な ど 小 学 校 段 階 に

ふ さ わ し い 体 験 的 な 学 習 が 行 わ れ る よ う に す る こ と 。   
  
第 4   授 業 時 数 等 の 取 扱 い     
1   各 教 科 ，道 徳 ，特 別 活 動 及 び 総 合 的 な 学 習 の 時 間（ 以 下「 各

教 科 等 」 と い う 。 た だ し ， 1 及 び 3 に お い て ， 特 別 活 動 に つ い

て は 学 級 活 動 （ 学 校 給 食 に 係 る も の を 除 く 。 )に 限 る 。 )の 授 業

は ， 年 間 3 5 週 (第 1 学 年 に つ い て は 3 4 週 ） 以 上 に わ た っ て 行

う よ う 計 画 し ， 週 当 た り の 授 業 時 数 が 児 童 の 負 担 過 重 に な ら な

い よ う に す る も の と す る 。 た だ し ， 各 教 科 等 や 学 習 活 動 の 特 質

に 応 じ 効 果 的 な 場 合 に は ， こ れ ら の 授 業 を 特 定 の 期 間 に 行 う こ

と が で き る 。 な お ， 給 食 ， 休 憩 な ど の 時 間 に つ い て は ， 学 校 に

お い て 工 夫 を 加 え ， 適 切 に 定 め る も の と す る 。   



切 に 定 め る も の と す る 。  

２  特 別 活 動 の 授 業 の う ち ， 児 童 会 活 動 ， ク ラ ブ 活 動 及 び 学 校

行 事 に つ い て は ， そ れ ら の 内 容 に 応 じ ， 年 間 ， 学 期 ご と ， 月 ご

と な ど に 適 切 な 授 業 時 数 を 充 て る も の と す る 。  

３  各 教 科 等 の そ れ ぞ れ の 授 業 の １ 単 位 時 間 は ， 各 学 校 に お い

て ， 各 教 科 等 の 年 間 授 業 時 数 を 確 保 し つ つ ， 児 童 の 発 達 の 段 階

及 び 各 教 科 等 や 学 習 活 動 の 特 質 を 考 慮 し て 適 切 に 定 め る も の

と す る 。  

４  各 学 校 に お い て は ， 地 域 や 学 校 及 び 児 童 の 実 態 ， 各 教 科 等

や 学 習 活 動 の 特 質 等 に 応 じ て ， 創 意 工 夫 を 生 か し 時 間 割 を 弾 力

的 に 編 成 す る こ と が で き る 。  

５  総 合 的 な 学 習 の 時 間 に お け る 学 習 活 動 に よ り ， 特 別 活 動 の

学 校 行 事 に 掲 げ る 各 行 事 の 実 施 と 同 様 の 成 果 が 期 待 で き る 場

合 に お い て は ， 総 合 的 な 学 習 の 時 間 に お け る 学 習 活 動 を も っ て

相 当 す る 特 別 活 動 の 学 校 行 事 に 掲 げ る 各 行 事 の 実 施 に 替 え る

こ と が で き る 。  

 

第 ４  指 導 計 画 の 作 成 等 に 当 た っ て 配 慮 す べ き 事 項  

１  各 学 校 に お い て は ， 次 の 事 項 に 配 慮 し な が ら ， 学 校 の 創 意

工 夫 を 生 か し ， 全 体 と し て ， 調 和 の と れ た 具 体 的 な 指 導 計 画 を

作 成 す る も の と す る 。  

(1)  各 教 科 等 及 び 各 学 年 相 互 間 の 関 連 を 図 り ， 系 統 的 ， 発 展 的

な 指 導 が で き る よ う に す る こ と 。  

(2)  学 年 の 目 標 及 び 内 容 を ２ 学 年 ま と め て 示 し た 教 科 及 び 外

国 語 活 動 に つ い て は ， 当 該 学 年 間 を 見 通 し て ， 地 域 や 学 校 及 び

児 童 の 実 態 に 応 じ ， 児 童 の 発 達 の 段 階 を 考 慮 し つ つ ， 効 果 的 ，

段 階 的 に 指 導 す る よ う に す る こ と 。  

(3)  各 教 科 の 各 学 年 の 指 導 内 容 に つ い て は ， そ の ま と め 方 や 重

点 の 置 き 方 に 適 切 な 工 夫 を 加 え ， 効 果 的 な 指 導 が で き る よ う に

す る こ と 。  

(4)  児 童 の 実 態 等 を 考 慮 し ， 指 導 の 効 果 を 高 め る た め ， 合 科

的 ・ 関 連 的 な 指 導 を 進 め る こ と 。  

２  以 上 の ほ か ， 次 の 事 項 に 配 慮 す る も の と す る 。  

(1)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 の 思 考 力 ， 判 断 力 ， 表

現 力 等 を は ぐ く む 観 点 か ら ， 基 礎 的 ・ 基 本 的 な 知 識 及 び 技 能 の

 

2  特 別 活 動 の 授 業 の う ち ， 児 童 会 活 動 ， ク ラ ブ 活 動 及 び 学 校 行

事 に つ い て は ， そ れ ら の 内 容 に 応 じ ， 年 間 ， 学 期 ご と ， 月 ご と

な ど に 適 切 な 授 業 時 数 を 充 て る も の と す る 。   
3  各 教 科 等 の そ れ ぞ れ の 授 業 の 1 単 位 時 間 は ，各 学 校 に お い て ，

各 教 科 等 の 年 間 授 業 時 数 を 確 保 し つ つ ， 児 童 の 発 達 段 階 及 び 各

教 科 等 や 学 習 活 動 の 特 質 を 考 慮 し て 適 切 に 定 め る も の と す る 。  
  
4   各 学 校 に お い て は ， 地 域 や 学 校 及 び 児 童 の 実 態 ， 各 教 科 等

や 学 習 活 動 の 特 質 等 に 応 じ て ， 創 意 工 夫 を 生 か し 時 間 割 を 弾 力

的 に 編 成 す る こ と に 配 慮 す る も の と す る 。   
 

 

 

 

 

 

第 5    指 導 計 画 の 作 成 等 に 当 た っ て 配 慮 す べ き 事 項     
1    各 学 校 に お い て は ， 次 の 事 項 に 配 慮 し な が ら ， 学 校 の 創 意

工 夫 を 生 か し ， 全 体 と し て ， 調 和 の と れ た 具 体 的 な 指 導 計 画 を

作 成 す る も の と す る 。   
(1)   各 教 科 等 及 び 各 学 年 相 互 間 の 関 連 を 図 り ， 系 統 的 ， 発 展

的 な 指 導 が で き る よ う に す る こ と 。   
(2)   学 年 の 目 標 及 び 内 容 を 2 学 年 ま と め て 示 し た 教 科 に つ い

て は ， 当 該 学 年 間 を 見 通 し て ， 地 域 や 学 校 及 び 児 童 の 実 態 に 応

じ ， 児 童 の 発 達 段 階 を 考 慮 し つ つ ， 効 果 的 ， 段 階 的 に 指 導 す る

よ う に す る こ と 。   
(3)   各 教 科 の 各 学 年 の 指 導 内 容 に つ い て は ， そ の ま と め 方 や

重 点 の 置 き 方 に 適 切 な 工 夫 を 加 え る と と も に ， 教 材 等 の 精 選 を

図 り ， 効 果 的 な 指 導 が で き る よ う に す る こ と 。   
(4)   児 童 の 実 態 等 を 考 慮 し ， 指 導 の 効 果 を 高 め る た め ， 合 科

的 ・ 関 連 的 な 指 導 を 進 め る こ と 。   
2   以 上 の ほ か ， 次 の 事 項 に 配 慮 す る も の と す る 。   
(1)   学 校 生 活 全 体 を 通 し て ， 言 語 に 対 す る 関 心 や 理 解 を 深 め ，

言 語 環 境 を 整 え ， 児 童 の 言 語 活 動 が 適 正 に 行 わ れ る よ う に す る



活 用 を 図 る 学 習 活 動 を 重 視 す る と と も に ， 言 語 に 対 す る 関 心 や

理 解 を 深 め ， 言 語 に 関 す る 能 力 の 育 成 を 図 る 上 で 必 要 な 言 語 環

境 を 整 え ， 児 童 の 言 語 活 動 を 充 実 す る こ と 。  

(2)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 体 験 的 な 学 習 や 基 礎 的 ・ 基

本 的 な 知 識 及 び 技 能 を 活 用 し た 問 題 解 決 的 な 学 習 を 重 視 す る

と と も に ， 児 童 の 興 味 ・ 関 心 を 生 か し ， 自 主 的 ， 自 発 的 な 学 習

が 促 さ れ る よ う 工 夫 す る こ と 。  

(3)  日 ご ろ か ら 学 級 経 営 の 充 実 を 図 り ， 教 師 と 児 童 の 信 頼 関 係

及 び 児 童 相 互 の 好 ま し い 人 間 関 係 を 育 て る と と も に 児 童 理 解

を 深 め ， 生 徒 指 導 の 充 実 を 図 る こ と 。  

(4)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が 学 習 の 見 通 し を 立 て

た り 学 習 し た こ と を 振 り 返 っ た り す る 活 動 を 計 画 的 に 取 り 入

れ る よ う に す る こ と 。  

(5)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が 学 習 課 題 や 活 動 を 選

択 し た り ， 自 ら の 将 来 に つ い て 考 え た り す る 機 会 を 設 け る な ど

工 夫 す る こ と 。  

(6)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が 学 習 内 容 を 確 実 に 身

に 付 け る こ と が で き る よ う ， 学 校 や 児 童 の 実 態 に 応 じ ， 個 別 指

導 や グ ル ー プ 別 指 導 ， 繰 り 返 し 指 導 ， 学 習 内 容 の 習 熟 の 程 度 に

応 じ た 指 導 ， 児 童 の 興 味 ・ 関 心 等 に 応 じ た 課 題 学 習 ， 補 充 的 な

学 習 や 発 展 的 な 学 習 な ど の 学 習 活 動 を 取 り 入 れ た 指 導 ， 教 師 間

の 協 力 的 な 指 導 な ど 指 導 方 法 や 指 導 体 制 を 工 夫 改 善 し ， 個 に 応

じ た 指 導 の 充 実 を 図 る こ と 。  

(7)  障 害 の あ る 児 童 な ど に つ い て は ， 特 別 支 援 学 校 等 の 助 言 又

は 援 助 を 活 用 し つ つ ， 例 え ば 指 導 に つ い て の 計 画 又 は 家 庭 や 医

療 ， 福 祉 等 の 業 務 を 行 う 関 係 機 関 と 連 携 し た 支 援 の た め の 計 画

を 個 別 に 作 成 す る こ と な ど に よ り ， 個 々 の 児 童 の 障 害 の 状 態 等

に 応 じ た 指 導 内 容 や 指 導 方 法 の 工 夫 を 計 画 的 ， 組 織 的 に 行 う こ

と 。 特 に ， 特 別 支 援 学 級 又 は 通 級 に よ る 指 導 に つ い て は ， 教 師

間 の 連 携 に 努 め ， 効 果 的 な 指 導 を 行 う こ と 。  

(8)  海 外 か ら 帰 国 し た 児 童 な ど に つ い て は ， 学 校 生 活 へ の 適 応

を 図 る と と も に ， 外 国 に お け る 生 活 経 験 を 生 か す な ど の 適 切 な

指 導 を 行 う こ と 。  

(9)  各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が コ ン ピ ュ ー タ や 情 報

通 信 ネ ッ ト ワ ー ク な ど の 情 報 手 段 に 慣 れ 親 し み ， コ ン ピ ュ ー タ

こ と 。   
 
 

(2)   各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 体 験 的 な 学 習 や 問 題 解 決

的 な 学 習 を 重 視 す る と と も に ， 児 童 の 興 味 ・ 関 心 を 生 か し ， 自

主 的 ， 自 発 的 な 学 習 が 促 さ れ る よ う 工 夫 す る こ と 。   
 

(3)   日 ご ろ か ら 学 級 経 営 の 充 実 を 図 り ， 教 師 と 児 童 の 信 頼 関

係 及 び 児 童 相 互 の 好 ま し い 人 間 関 係 を 育 て る と と も に 児 童 理

解 を 深 め ， 生 徒 指 導 の 充 実 を 図 る こ と 。   
(4)   各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が 学 習 課 題 や 活 動 を

選 択 し た り ， 自 ら の 将 来 に つ い て 考 え た り す る 機 会 を 設 け る な

ど 工 夫 す る こ と 。   
(5)   各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が 学 習 内 容 を 確 実 に

身 に 付 け る こ と が で き る よ う ， 学 校 や 児 童 の 実 態 に 応 じ ， 個 別

指 導 や グ ル ー プ 別 指 導 ， 繰 り 返 し 指 導 ， 学 習 内 容 の 習 熟 の 程 度

に 応 じ た 指 導 ， 児 童 の 興 味 ・ 関 心 等 に 応 じ た 課 題 学 習 ， 補 充 的

な 学 習 や 発 展 的 な 学 習 な ど の 学 習 活 動 を 取 り 入 れ た 指 導 ， 教 師

の 協 力 的 な 指 導 な ど 指 導 方 法 や 指 導 体 制 を 工 夫 改 善 し ， 個 に 応

じ た 指 導 の 充 実 を 図 る こ と 。   
 
 
 

(6)   障 害 の あ る 児 童 な ど に つ い て は ， 児 童 の 実 態 に 応 じ ， 指

導 内 容 や 指 導 方 法 を 工 夫 す る こ と 。 特 に ， 特 殊 学 級 又 は 通 級 に

よ る 指 導 に つ い て は ， 教 師 間 の 連 携 に 努 め ， 効 果 的 な 指 導 を 行

う こ と 。   
 
 
 

(7)   海 外 か ら 帰 国 し た 児 童 な ど に つ い て は ， 学 校 生 活 へ の 適

応 を 図 る と と も に ， 外 国 に お け る 生 活 経 験 を 生 か す な ど 適 切 な

指 導 を 行 う こ と 。   
(8)   各 教 科 等 の 指 導 に 当 た っ て は ， 児 童 が コ ン ピ ュ ー タ や 情

報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク な ど の 情 報 手 段 に 慣 れ 親 し み ， 適 切 に 活 用



で 文 字 を 入 力 す る な ど の 基 本 的 な 操 作 や 情 報 モ ラ ル を 身 に 付

け ， 適 切 に 活 用 で き る よ う に す る た め の 学 習 活 動 を 充 実 す る と

と も に ， こ れ ら の 情 報 手 段 に 加 え 視 聴 覚 教 材 や 教 育 機 器 な ど の

教 材 ・ 教 具 の 適 切 な 活 用 を 図 る こ と 。  

(1 0)  学 校 図 書 館 を 計 画 的 に 利 用 し そ の 機 能 の 活 用 を 図 り ， 児

童 の 主 体 的 ， 意 欲 的 な 学 習 活 動 や 読 書 活 動 を 充 実 す る こ と 。  

(1 1)  児 童 の よ い 点 や 進 歩 の 状 況 な ど を 積 極 的 に 評 価 す る と と

も に ， 指 導 の 過 程 や 成 果 を 評 価 し ， 指 導 の 改 善 を 行 い 学 習 意 欲

の 向 上 に 生 か す よ う に す る こ と 。  

(1 2)  学 校 が そ の 目 的 を 達 成 す る た め ， 地 域 や 学 校 の 実 態 等 に

応 じ ， 家 庭 や 地 域 の 人 々 の 協 力 を 得 る な ど 家 庭 や 地 域 社 会 と の

連 携 を 深 め る こ と 。ま た ，小 学 校 間 ，幼 稚 園 や 保 育 所 ，中 学 校 ，

特 別 支 援 学 校 な ど と の 間 の 連 携 や 交 流 を 図 る と と も に ， 障 害 の

あ る 幼 児 児 童 生 徒 と の 交 流 及 び 共 同 学 習 や 高 齢 者 な ど と の 交

流 の 機 会 を 設 け る こ と 。  

 

す る 学 習 活 動 を 充 実 す る と と も に ， 視 聴 覚 教 材 や 教 育 機 器 な ど

の 教 材 ・ 教 具 の 適 切 な 活 用 を 図 る こ と 。   
 

(9)  学 校 図 書 館 を 計 画 的 に 利 用 し そ の 機 能 の 活 用 を 図 り ， 児

童 の 主 体 的 ， 意 欲 的 な 学 習 活 動 や 読 書 活 動 を 充 実 す る こ と 。   
(1 0)  児 童 の よ い 点 や 進 歩 の 状 況 な ど を 積 極 的 に 評 価 す る と と

も に ， 指 導 の 過 程 や 成 果 を 評 価 し ， 指 導 の 改 善 を 行 い 学 習 意 欲

の 向 上 に 生 か す よ う に す る こ と 。   
 

(1 1)   開 か れ た 学 校 づ く り を 進 め る た め ， 地 域 や 学 校 の 実 態 等

に 応 じ ， 家 庭 や 地 域 の 人 々 の 協 力 を 得 る な ど 家 庭 や 地 域 社 会 と

の 連 携 を 深 め る こ と 。 ま た ， 小 学 校 間 や 幼 稚 園 ， 中 学 校 ， 盲 学

校 ， 聾 （ ろ う ） 学 校 及 び 養 護 学 校 な ど と の 間 の 連 携 や 交 流 を 図

る と と も に ， 障 害 の あ る 幼 児 児 童 生 徒 や 高 齢 者 な ど と の 交 流 の

機 会 を 設 け る こ と 。   
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第１章総則  

 

第１  教育課程編成の一般方針  

１  各学校においては，教育基本法及び学校教育法その他の法 令

並びにこの章以下に示すところに従い，生徒の人間として調和の

とれた育成を目指し，地域や学校の実態及び生徒の心身の発達の

段階や特性を十分考慮して，適切な教育課程を編成するものとす

る。  

 学校の教育活動を進めるに当たっては，各学校において，生徒

に生きる力をはぐくむことを目指し，創意工夫を生かした特色あ

る教育活動を展開する中で，基礎的・基本的な知識及び技能を確

実に習得させ，これらを活用して課題を解決するために必要な思

考力，判断力，表現力その他の能力をはぐくむとともに，主体的

に学習に取り組む態度を養い，個性を生かす教育の充実に努めな

ければならない。その際，生徒の発達の段階を考慮して，生徒の

言語活動を充実するとともに，家庭との連携を図りながら，生徒

の学習習慣が確立するよう配慮しなければならない。  

２  学校における道徳教育は，道徳の時間を要として学校の教 育

活動全体を通じて行うものであり，道徳の時間はもとより，各教

科 ， 総 合 的 な 学 習 の 時 間 及 び 特 別 活 動 の そ れ ぞ れ の 特 質 に 応 じ

て，生徒の発達の段階を考慮して，適切な指導を行わなければな

らない。  

 道徳教育は，教育基本法及び学校教育法に定められた教育の根

本 精 神 に 基 づ き ， 人 間 尊 重 の 精 神 と 生 命 に 対 す る 畏 敬 の 念 を 家

庭，学校，その他社会における具体的な生活の中に生かし，豊か

な心をもち，伝統と文化を継承し，発展させ，個性豊かな文化の

創造を図るとともに，公共の精神を尊び，民主的な社会及び国家

の発展に努め，進んで平和的な国際社会に貢献し未来を拓ひらく

主体性のある日本人を育成するため，その基盤としての道徳性を

養うことを目標とする。  

 道徳教育を進めるに当たっては，教師と生徒及び生徒相互の人

第 1 章総則  

 

第 1 教育課程編成の一般方針  

１  各 学 校 に お い て は ， 法 令 及 び こ の 章 以 下 に 示 す と こ ろ に 従

い，生徒の人間として調和のとれた育成を目指し，地域や学校の

実態及び生徒の心身の発達段階や特性等を十分考慮して，適切な

教育課程を編成するものとする。  

 

 学校の教育活動を進めるに当たっては，各学校において，生徒

に生きる力をはぐくむことを目指し，創意工夫を生かし特色ある

教育活動を展開する中で，自ら学び自ら考える力の育成を図ると

ともに，基礎的・基本的な内容の確実な定着を図り，個性を生か

す教育の充実に努めなければならない。  

 

 

 

 

2 学校における道徳教育は，学校の教育活動全体を通じて行 う

ものであり，道徳の時間をはじめとして各教科，特別活動及び総

合 的 な 学 習 の 時 間 の そ れ ぞ れ の 特 質 に 応 じ て 適 切 な 指 導 を 行 わ

なければならない。  

 

 道徳教育は，教育基本法及び学校教育法に定められた教育の根

本精神に基づき，人間尊重の精神と生命に対する畏（い）敬の念

を家庭，学校，その他社会における具体的な生活の中に生かし，

豊かな心をもち，個性豊かな文化の創造と民主的な社会及び国家

の発展に努め，進んで平和的な国際社会に貢献し未来を拓（ひら）

く主体性のある日本人を育成するため，その基盤としての道徳性

を養うことを目標とする。  

 

 道徳教育を進めるに当たっては，教師と生徒及び生徒相互の人



間関係を深めるとともに，生徒が道徳的価値に基づいた人間とし

ての生き方についての自覚を深め，家庭や地域社会との連携を図

りながら，職場体験活動やボランティア活動，自然体験活動など

の 豊 か な 体 験 を 通 し て 生 徒 の 内 面 に 根 ざ し た 道 徳 性 の 育 成 が 図

られるよう配慮しなければならない。その際，特に生徒が自他の

生命を尊重し，規律ある生活ができ，自分の将来を考え，法やき

まりの意義の理解を深め，主体的に社会の形成に参画し，国際社

会 に 生 き る 日 本 人 と し て の 自 覚 を 身 に 付 け る よ う に す る こ と な

どに配慮しなければならない。  

３  学校における体育・健康に関する指導は，生徒の発達の段 階

を 考 慮 し て ， 学 校 の 教 育 活 動 全 体 を 通 じ て 適 切 に 行 う も の と す

る。特に，体力の向上に関する指導及び安全に関する指導並びに

食育その他の心身の健康の保持増進に関する指導については，保

健体育科の時間はもとより，特別活動などにおいてもそれぞれの

特質に応じて適切に行うよう努めることとする。また，それらの

指導を通して，家庭や地域社会との連携を図りながら，日常生活

において適切な体育・健康に関する活動の実践を促し，生涯を通

じて健康・安全で活力ある生活を送るための基礎が培われるよう

配慮しなければならない。  

 

第２  内容等の取扱いに関する共通的事項  

１  第２章以下に示す各教科，道徳及び特別活動の内容に関す る

事項は，特に示す場合を除き，いずれの学校においても取り扱わ

なければならない。  

２  学校において特に必要がある場合には，第２章以下に示し て

いない内容を加えて指導することができる。また，第２章以下に

示す内容の取扱いのうち内容の範囲や程度等を示す事項は，すべ

て の 生 徒 に 対 し て 指 導 す る も の と す る 内 容 の 範 囲 や 程 度 等 を 示

したものであり，学校において特に必要がある場合には，この事

項にかかわらず指導することができる。ただし，これらの場合に

は，第２章以下に示す各教科，道徳，特別活動及び各学年，各分

野又は各言語の目標や内容の趣旨を逸脱したり，生徒の負担過重

となったりすることのないようにしなければならない。  

間関係を深めるとともに，生徒が人間としての生き方についての

自覚を深め，家庭や地域社会との連携を図りながら，ボランティ

ア 活 動 や 自 然 体 験 活 動 な ど の 豊 か な 体 験 を 通 し て 生 徒 の 内 面 に

根ざした道徳性の育成が図られるよう配慮しなければならない。 

 

 

 

 

 

3 学校における体育・健康に関する指導は，学校の教育活動全

体を通じて適切に行うものとする。特に，体力の向上及び心身の

健康の保持増進に関する指導については，保健体育科の時間はも

とより，特別活動などにおいてもそれぞれの特質に応じて適切に

行うよう努めることとする。また，それらの指導を通して，家庭

や地域社会との連携を図りながら，日常生活において適切な体

育・健康に関する活動の実践を促し，生涯を通じて健康・安全で

活力ある生活を送るための基礎が培われるよう配慮しなければ

ならない。  

 

 

第 2 必修教科，道徳及び特別活動の内容等の取扱い  

1 第 2 章以下に示す各教科，道徳及び特別活動の内容に関する

事項は，特に示す場合を除き，いずれの学校においても取り扱わ

なければならない。  

2 学校において特に必要がある場合には，第 2 章以下に示して

いない内容を加えて指導することができる。また，第 2 章以下に

示す内容の取扱いのうち内容の範囲や程度等を示す事項は，すべ

て の 生 徒 に 対 し て 指 導 す る も の と す る 内 容 の 範 囲 や 程 度 等 を 示

したものであり，学校において特に必要がある場合には，この事

項にかかわらず指導することができる。ただし，これらの場合に

は，第 2 章以下に示す各教科，道徳，特別活動及び各学年，各分

野又は各言語の目標や内容の趣旨を逸脱したり，生徒の負担過重

となったりすることのないようにしなければならない。  



３  第２章以下に示す各教科，道徳，特別活動及び各学年，各 分

野 又 は 各 言 語 の 内 容 に 掲 げ る 事 項 の 順 序 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除

き，指導の順序を示すものではないので，学校においては，その

取扱いについて適切な工夫を加えるものとする。  

４  学校において２以上の学年の生徒で編制する学級について 特

に必要がある場合には，各教科の目標の達成に支障のない範囲内

で，各教科の目標及び内容について学年別の順序によらないこと

ができる。  

 

５  各学校においては，選択教科を開設し，生徒に履修させる こ

とができる。その場合にあっては，地域や学校，生徒の実態を考

慮し，すべての生徒に指導すべき内容との関連を図りつつ，選択

教 科 の 授 業 時 数 及 び 内 容 を 適 切 に 定 め 選 択 教 科 の 指 導 計 画 を 作

成するものとする。  

６  選択教科の内容については，課題学習，補充的な学習や発 展

的な学習など，生徒の特性等に応じた多様な学習活動が行えるよ

う各学校において適切に定めるものとする。その際，生徒の負担

過重となることのないようにしなければならない。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７  各学校においては，第２章に示す各教科のほか，地域や学校，

生徒の実態を考慮して，特に必要がある場合には，その他特に必

要な教科を選択教科として設けることができる。その他特に必要

な教科の名称，目標，内容などについては，各学校が適切に定め

るものとする。  

3 第 2 章以下に示す各教科，道徳，特別活動及び各学年，各分

野 又 は 各 言 語 の 内 容 に 掲 げ る 事 項 の 順 序 は ， 特 に 示 す 場 合 を 除

き，指導の順序を示すものではないので，学校においては，その

取扱いについて適切な工夫を加えるものとする。  

4 学校において 2 以上の学年の生徒で編制する学級について特

に必要がある場合には，各教科の目標の達成に支障のない範囲内

で，各教科の目標及び内容について学年別の順序によらないこと

ができる。  

 

第 3 選択教科の内容等の取扱い  

1 各学校においては，学校や生徒の実態を考慮し，必修教科や

総合的な学習の時間などとの関連を図りつつ，選択教科の授業時

数及び内容を適切に定め，選択教科の指導計画を作成するものと

する。  

2 選択教科の内容については，第 2 章の各教科に示すように課

題学習，補充的な学習や発展的な学習など，生徒の特性等に応じ

た 多 様 な 学 習 活 動 が 行 え る よ う 各 学 校 に お い て 適 切 に 定 め る も

のとする。その際，生徒の負担過重となることのないようにしな

ければならない。  

3 生徒に履修させる選択教科の数は，第 2 学年においては 1 以

上，第 3 学年においては 2 以上とし，生徒の特性等を十分考慮し

て，それぞれの生徒に適した選択教科を履修させるものとする。 

4 各学校において開設することができる選択教科の種類は， 各

学年とも第 2 章に示す各教科とする。  

5 各選択教科の授業時数は，第 1 学年については年間 30 単位時

間の範囲内，第 2 学年及び第 3 学年については年間 70 単位時間

の 範 囲 内 で 当 該 選 択 教 科 の 目 的 を 達 成 す る た め に 必 要 な 時 数 を

各学校において適切に定めるものとする。  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4 総合的な学習の時間の取扱い  

1 総合的な学習の時間においては，各学校は，地域や学校， 生

徒の実態等に応じて，横断的・総合的な学習や生徒の興味・関心

等 に 基 づ く 学 習 な ど 創 意 工 夫 を 生 か し た 教 育 活 動 を 行 う も の と

する。  

2 総合的な学習の時間においては，次のようなねらいをもっ て

指導を行うものとする。  

(1) 自ら課題を見付け，自ら学び，自ら考え，主体的に判断し，

よりよく問題を解決する資質や能力を育てること。  

(2) 学び方やものの考え方を身に付け，問題の解決や探究活動

に主体的，創造的に取り組む態度を育て，自己の生き方を考える

ことができるようにすること。  

(3) 各教科，道徳及び特別活動で身に付けた知識や技能等を相

互に関連付け，学習や生活において生かし，それらが総合的に働

くようにすること。  

3 各学校においては，1 及び 2 に示す趣旨及びねらいを踏まえ，

総合的な学習の時間の目標及び内容を定め，例えば国際理解，情

報，環境，福祉・健康などの横断的・総合的な課題，生徒の興 味・

関 心 に 基 づ く 課 題 ， 地 域 や 学 校 の 特 色 に 応 じ た 課 題 な ど に つ い

て，学校の実態に応じた学習活動を行うものとする。  

4 各学校においては，学校における全教育活動との関連の下に，

目標及び内容，育てようとする資質や能力及び態度，学習活動，

指導方法や指導体制，学習の評価の計画などを示す総合的な学習

の時間の全体計画を作成するものとする。  

5 各学校における総合的な学習の時間の名称については，各 学

校において適切に定めるものとする。  

6 総合的な学習の時間の学習活動を行うに当たっては，次の 事

項に配慮するものとする。  

(1) 目標及び内容に基づき，生徒の学習状況に応じて教師が適

切な指導を行うこと。  

(2) 自然体験やボランティア活動などの社会体験，観察・実験，

見学や調査，発表や討論，ものづくりや生産活動など体験的な学

習，問題解決的な学習を積極的に取り入れること。  



 

 

 

 

 

 

 

 

第３  授業時数等の取扱い  

１  各教科，道徳，総合的な学習の時間及び特別活動（以下「 各

教科等」という。ただし，１及び３において，特別活動について

は学級活動（学校給食に係るものを除く。 )に限る。 )の授業は，

年間 35 週以上にわたって行うよう計画し，週当たりの授業時数

が生徒の負担過重にならないようにするものとする。ただし，各

教科等（特別活動を除く。）や学習活動の特質に応じ効果的な場

合には，学期の内外を問わず，これらの授業を特定の期間に行う

ことができる。なお，給食，休憩などの時間については，学校に

おいて工夫を加え，適切に定めるものとする。  

２  特別活動の授業のうち，生徒会活動及び学校行事については，

それらの内容に応じ，年間，学期ごと，月ごとなどに適切な授業

時数を充てるものとする。  

３  各教科等のそれぞれの授業の１単位時間は，各学校において，

各教科等の年間授業時数を確保しつつ，生徒の発達の段階及び各

教科等や学習活動の特質を考慮して適切に定めるものとする。な

お， 10 分間程度の短い時間を単位として特定の教科の指導を行

う場合において，当該教科を担当する教師がその指導内容の決定

や 指 導 の 成 果 の 把 握 と 活 用 等 を 責 任 を も っ て 行 う 体 制 が 整 備 さ

れているときは，その時間を当該教科の年間授業時数に含めるこ

とができる。  

４  各学校においては，地域や学校及び生徒の実態，各教科等 や

学習活動の特質等に応じて，創意工夫を生かし時間割を弾力的に

編成できることができる。  

５  総合的な学習の時間における学習活動により，特別活動の 学

(3) グル－プ学習や異年齢集団による学習などの多様な学習形

態，地域の人々の協力も得つつ全教師が一体となって指導に当た

るなどの指導体制について工夫すること。  

(4) 学校図書館の活用，他の学校との連携，公民館，図書館，

博 物 館 等 の 社 会 教 育 施 設 や 社 会 教 育 関 係 団 体 等 の 各 種 団 体 と の

連携，地域の教材や学習環境の積極的な活用などについて工夫す

ること。  

 

第 5 授業時数等の取扱い  

1 各教科，道徳，特別活動及び総合的な学習の時間（以下「 各

教科等」という。ただし，1 及び 3 において，特別活動について

は学級活動（学校給食に係るものを除く。）に限る。）の授業は，

年間 35 週以上にわたって行うよう計画し，週当たりの授業時数

が生徒の負担過重にならないようにするものとする。ただし，各

教科等（特別活動を除く。）や学習活動の特質に応じ効果的な場

合には，これらの授業を特定の期間に行うことができる。なお，

給食，休憩などの時間については，学校において工夫を加え，適

切に定めるものとする。  

2 特別活動の授業のうち，生徒会活動及び学校行事については，

それらの内容に応じ，年間，学期ごと，月ごとなどに適切な授業

時数を充てるものとする。  

3 各教科等のそれぞれの授業の 1 単位時間は，各学校において，

各教科等の年間授業時数を確保しつつ，生徒の発達段階及び各教

科等や学習活動の特質を考慮して適切に定めるものとする。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



校 行 事 に 掲 げ る 各 行 事 の 実 施 と 同 様 の 成 果 が 期 待 で き る 場 合 に

おいては，総合的な学習の時間における学習活動をもって相当す

る 特 別 活 動 の 学 校 行 事 に 掲 げ る 各 行 事 の 実 施 に 替 え る こ と が で

きる。  

 

第４  指導計画の作成等に当たって配慮すべき事項  

１  各学校においては，次の事項に配慮しながら，学校の創意 工

夫を生かし，全体として，調和のとれた具体的な指導計画を作成

するものとする。  

(1) 各教科等及び各学年相互間の関連を図り，系統的，発展的な

指導ができるようにすること。  

(2) 各教科の各学年，各分野又は各言語の指導内容については，

そのまとめ方や重点の置き方に適切な工夫を加えるなど，効果的

な指導ができるようにすること。  

２  以上のほか，次の事項に配慮するものとする。  

(1) 各教科等の指導に当たっては，生徒の思考力，判断力，表現

力等をはぐくむ観点から，基礎的・基本的な知識及び技能の活用

を図る学習活動を重視するとともに，言語に対する関心や理解を

深 め ， 言 語 に 関 す る 能 力 の 育 成 を 図 る 上 で 必 要 な 言 語 環 境 を 整

え，生徒の言語活動を充実すること。  

(2) 各教科等の指導に当たっては，体験的な学習や基礎的・基本

的 な 知 識 及 び 技 能 を 活 用 し た 問 題 解 決 的 な 学 習 を 重 視 す る と と

もに，生徒の興味・関心を生かし，自主的，自発的な学習が促さ

れるよう工夫すること。  

(3) 教 師 と 生 徒 の 信 頼 関 係 及 び 生 徒 相 互 の 好 ま し い 人 間 関 係 を

育てるとともに生徒理解を深め，生徒が自主的に判断，行動し積

極的に自己を生かしていくことができるよう，生徒指導の充実を

図ること。  

(4) 生 徒 が 自 ら の 生 き 方 を 考 え 主 体 的 に 進 路 を 選 択 す る こ と が

できるよう，学校の教育活動全体を通じ，計画的，組織的な進路

指導を行うこと。  

(5) 生徒が学校や学級での生徒によりよく適応するとともに，現

在 及 び 将 来 の 生 き 方 を 考 え 行 動 す る 態 度 や 能 力 を 育 成 す る こ と

 

 

 

 

 

第 6 指導計画の作成等に当たって配慮すべき事項  

1 各学校においては，次の事項に配慮しながら，学校の創意 工

夫を生かし，全体として，調和のとれた具体的な指導計画を作成

するものとする。  

(1) 各教科等及び各学年相互間の関連を図り，系統的，発展的

な指導ができるようにすること。  

(2) 各教科の各学年，各分野又は各言語の指導内容については，

そのまとめ方や重点の置き方に適切な工夫を加えるとともに，教

材等の精選を図り，効果的な指導ができるようにすること。  

2 以上のほか，次の事項に配慮するものとする。  

(1) 学校生活全体を通して，言語に対する関心や理解を深め，

言語環境を整え，生徒の言語活動が適正に行われるようにするこ

と。  

 

 

(2) 各教科等の指導に当たっては，体験的な学習や問題解決的

な学習を重視するとともに，生徒の興味・関心を生かし，自主的，

自発的な学習が促されるよう工夫すること。  

 

(3) 教師と生徒の信頼関係及び生徒相互の好ましい人間関係を

育てるとともに生徒理解を深め，生徒が自主的に判断，行動し積

極的に自己を生かしていくことができるよう，生徒指導の充実を

図ること。  

(4) 生徒が自らの生き方を考え主体的に進路を選択することが

できるよう，学校の教育活動全体を通じ，計画的，組織的な進路

指導を行うこと。  

(5 )生徒が学校や学級での生活によりよく適応するとともに ，

現 在 及 び 将 来 の 生 き 方 を 考 え 行 動 す る 態 度 や 能 力 を 育 成 す る こ



ができるよう，学校の教育活動全体を通じ，ガイダンスの機能の

充実を図ること。  

(6) 各教科等の指導に当たっては，生徒が学習の見通しを立てた

り 学 習 し た こ と を 振 り 返 っ た り す る 活 動 を 計 画 的 に 取 り 入 れ る

ようにすること。  

(7) 各教科等の指導に当たっては，生徒が学習内容を確実に身に

付けることができるよう，学校や生徒の実態に応じ，個別指導や

グループ別指導，繰り返し指導，学習内容の習熟の程度に応じた

指導，生徒の興味・関心等に応じた課題学習，補充的な学習や発

展的な学習などの学習活動を取り入れた指導，教師間の協力的な

指導など指導方法や指導体制を工夫改善し，個に応じた指導の充

実を図ること。  

(8) 障害のある生徒などについては，特別支援学校等の助言又は

援助を活用しつつ，例えば指導についての計画又は家庭や医療，

福 祉 等 の 業 務 を 行 う 関 係 機 関 と 連 携 し た 支 援 の た め の 計 画 を 個

別に作成することなどにより，個々の生徒の障害の状態等に応じ

た指導内容や指導方法の工夫を計画的，組織的に行うこと。特に，

特別支援学級又は通級による指導については，教師間の連携に努

め，効果的な指導を行うこと。  

(9) 海外から帰国した生徒などについては，学校生活への適応を

図るとともに，外国における生活経験を生かすなどの適切な指導

を行うこと。  

(10) 各教科等の指導に当たっては，生徒が情報モラルを身に付

け，コンピュータや情報通信ネットワークなどの情報手段を適切

かつ主体的，積極的に活用できるようにするための学習活動を充

実するとともに，これらの情報手段に加え視聴覚教材や教育機器

などの教材・教具の適切な活用を図ること。  

(11) 学校図書館を計画的に利用しその機能の活用を図り，生徒

の主体的，意欲的な学習活動や読書活動を充実すること。  

(12) 生徒のよい点や進歩の状況などを積極的に評価するととも

に，指導の過程や成果を評価し，指導の改善を行い学習意欲の向

上に生かすようにすること。  

(13) 生徒の自主的，自発的な参加により行われる部活動につい

とができるよう，学校の教育活動全体を通じ，ガイダンスの機能

の充実を図ること。  

(6) 各教科等の指導に当たっては，生徒が学習内容を確実に身

に付けることができるよう，学校や生徒の実態に応じ，個別指導

やグループ別指導，学習内容の習熟の程度に応じた指導，生徒の

興味・関心等に応じた課題学習，補充的な学習や発展的な学習な

どの学習活動を取り入れた指導，教師の協力的な指導など指導方

法や指導体制を工夫改善し，個に応じた指導の充実を図ること。 

 

 

 

 

(7) 障害のある生徒などについては，生徒の実態に応じ，指導

内容や指導方法を工夫すること。特に，特殊学級又は通級による

指導については，教師間の連携に努め，効果的な指導を行うこと。 

 

 

 

 

(8) 海外から帰国した生徒などについては，学校生活への適応

を図るとともに，外国における生活経験を生かすなど適切な指導

を行うこと。  

(9) 各教科等の指導に当たっては，生徒がコンピュ－タや情報

通 信 ネ ッ ト ワ － ク な ど の 情 報 手 段 を 積 極 的 に 活 用 で き る よ う に

するための学習活動の充実に努めるとともに，視聴覚教材や教育

機器などの教材・教具の適切な活用を図ること。  

 

(10) 学校図書館を計画的に利用しその機能の活用を図り，生徒

の主体的，意欲的な学習活動や読書活動を充実すること。  

(11) 生 徒 の よ い 点 や 進 歩 の 状 況 な ど を 積 極 的 に 評 価 す る と と

もに，指導の過程や成果を評価し，指導の改善を行い学習意欲の

向上に生かすようにすること。  

 



ては，スポーツや文化及び科学等に親しませ，学習意欲の向上や

責任感，連帯感の涵養等に資するものであり，学校教育の一環と

して，教育課程との関連が図られるよう留意すること。その際，

地域や学校の実態に応じ，地域の人々の協力，社会教育施設や社

会 教 育 団 体 等 の 各 種 団 体 と の 連 携 な ど の 運 営 上 の 工 夫 を 行 う よ

うにすること。  

(14) 学校がその目的を達成するため，地域や学校の実態等に応

じ，家庭や地域の人々の協力を得るなど家庭や地域社会との連携

を深めること。また，中学校間や小学校，高等学校，特別支援学

校などとの間の連携や交流を図るとともに，障害のある幼児児童

生 徒 と の 交 流 及 び 共 同 学 習 や 高 齢 者 な ど と の 交 流 の 機 会 を 設 け

ること。  

 

 

 

 

 

 

 

(12) 開かれた学校づくりを進めるため，地域や学校の実態等に

応じ，家庭や地域の人々の協力を得るなど家庭や地域社会との連

携を深めること。また，中学校間や小学校，高等学校，盲学校，

聾（ろう）学校及び養護学校などとの間の連携や交流を図るとと

もに，障害のある幼児児童生徒や高齢者などとの交流の機会を設

けること。  

 

 


